
 

 

RESULTAT FJELLTRIMMEN 2024/2025 

Fjelltrimmen 2024/2025, dvs. 1. oktober 2024 - 30. september 2025, er klar med resultat og 

oversikt. Her er lister med resultat, for alle medlem i Solund Idrettslag som har levert inn 

fjelltrimskjema.  

I fjelltrimåret 2024/2025 vart det registrert ca. 7400 turar. Dette er ein nedgang frå i fjor, då 

det vart registrert ca. 10 800 turar. Det er framleis turen til Sognesjøhytta som har flest 

besøk, med 1404 registreringar. På andre plass kjem sentrumsturen Ravnenipa med 1025 

besøk. Vi ser også at det er svært mange som ikkje skriv seg inn i bøkene i fjelltrimmen, så 

besøkstala er nok langt høgare enn det som er registrert. 

Totalt vart ca. 39 % av alle turane i bøkene registrert på fjelltrimskjema i år. Dette er litt 

høgare enn dei siste åra.  

Det er 13 barn under 16 år som har klart målet med 15 turar og som er med i trekninga av 

gåvekort på kr. 1500,- hos Sport1 og det er 20 sprekingar over 16 år som har klart målet på 

30 turar og som er med i trekninga av gåvekort på kr. 2500,- hos Sport1.  

Det er 7. året med premiering i årets lange og årets korte tur i fjelltrimmen. 6 sprekingar har 

klart 5 turar eller meir på Fonneheia og 6 store og små har klart 5 turar eller meir på 

Husefjellet på Hersvik.  

Dette fjelltrimåret hadde vi adventskalender på Sognesjøhytta, noko som førte til at mange 

kom seg ut i mørketida. Dette var eit populært innslag.  

 

 

 

 



RESULTATSLISTE FJELLTRIMMEN 2024/2025 

15 BARN FÅR MEDALJE SOM PREMIE 0-11 ÅR (alfabetisk liste) 

ETTERNAMN FORNAMN 

FIMREITE JONE TROVÅG 

GÅSVÆR ALFRED MØGSTER 

GÅSVÆR ANTON 

GÅSVÆR PEDER MØGSTER 

GÅSVÆR SELMA MØGSTER 

LIEN HENRIKKE 

LOSNEGARD MARTIN 

STRAND EDVIN KVAMEN 

STRAND IVAR BJORØY 

STRAND RASMUS 

STRAND SOFIE BJORØY 

STRAND SVERRE BJORØY 

SUNDAL NELLY SANDEN 

SÆBØ LILLY EINEN 

SÆBØ TOBIAS 

 

 

 

JENTER 12-15 ÅR 

NR. ETTERNAMN FORNAMN KLASSE POENG  TURAR PREMIE 

1 OSLAND GURO EINEN D1 805 104 500 KR 

2 SUNDAL LYDIA D1 135 16 300 KR 

3 LIEN MARIELL D1 13 105 100 KR 

 

 

GUTAR 12-15 ÅR 

NR. ETTERNAMN FORNAMN KLASSE POENG  TURAR PREMIE 

1 FIMREITE ADRIAN TROVÅG M1 295 39 500 KR 

 

  



DAMER OVER 16 ÅR 

NR. ETTERNAMN FORNAMN KLASSE POENG  TURAR PREMIE 

1 STEINSØY MARIANN D2 4000 368 500 KR 

2 LIEN GUNN WAAGE D2 3085 271 300 KR 

3 GÅSVÆR ANGELICA D2 1670 165 100 KR 

4 SANDEN IRENE D2 1235 132  
5 EINEN KARI D2 1000 120  
6 STRAND HILDEGUNN D2 995 56  
7 SANDEN HEIDI D2 905 96  
8 EINEN LAILA D2 735 109  
9 TROVÅG MARLEN D2 730 88  

10 TROVÅG HILDE MARIT D2 560 50  
11 SØRENSEN IRENE D2 355 52  
12 BJORØY SIGNE D2 330 31  
13 MYRSTAD INGRID D2 285 36  
14 HERSVIK ODDLAUG D2 275 32  
15 KVAMEN  ANN HELEN D2 245 30  
16 EINEN ANITA D2 135 17  
17 LIEN HELENE D2 90 11  

 

MENN OVER 16 ÅR 

NR. ETTERNAMN FORNAMN KLASSE POENG  TURAR PREMIE 

1 STEINSUND RUNE M2 6890 335 500 KR 

2 SØRENSEN LASSE M2 2510 283 300 KR 

3 OSLAND TROND M2 465 49 100 KR 

4 ESPELAND ØYSTEIN M2 430 30  
5 HERSVIK BJØRN M2 275 32  
6 LIEN JOHANNES M2 200 20  
7 LIEN TOMAS M2 145 18  

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 



15 TURAR ELLER MEIR (0-15 ÅR) 

Trekning av gåvekort på kr. 1500,- hjå Sport1.  

ETTERNAMN FORNAMN KLASSE TURAR POENG 

OSLAND GURO EINEN D1 104 805 

GÅSVÆR ALFRED MØGSTER B 42 365 

GÅSVÆR PEDER MØGSTER B 43 355 

FIMREITE ADRIAN TROVÅG M1 39 295 

GÅSVÆR SELMA MØGSTER B 25 195 

STRAND EDVIN KVAMEN B 24 80 

FIMREITE JONE TROVÅG B 23 195 

STRAND IVAR BJORØY B 20 215 

STRAND SOFIE BJORØY B 19 130 

STRAND SVERRE BJORØY B 17 110 

SUNDAL LYDIA D1 16 135 

SUNDAL NELLY SANDEN B 16 130 

LOSNEGARD MARTIN B 16 110 

 

30 TURAR ELLER MEIR (16 ÅR +) 

Trekning av gåvekort på kr. 2500,- hjå Sport1.  

ETTERNAMN FORNAMN KLASSE TURAR POENG 

STEINSØY MARIANN D2 368 4000 

STEINSUND RUNE M2 335 6890 

SØRENSEN LASSE M2 283 2510 

LIEN GUNN WAAGE D2 271 3085 

GÅSVÆR ANGELICA D2 165 1670 

SANDEN IRENE D2 132 1235 

EINEN KARI D2 120 1000 

EINEN LAILA D2 109 735 

SANDEN HEIDI D2 96 905 

TROVÅG MARLEN D2 88 730 

STRAND HILDEGUNN D2 56 995 

SØRENSEN IRENE D2 52 355 

TROVÅG HILDE MARIT D2 50 560 

OSLAND TROND M2 49 465 

MYRSTAD INGRID D2 36 285 

HERSVIK BJØRN M2 32 275 

HERSVIK ODDLAUG D2 32 275 

BJORØY SIGNE D2 31 330 

ESPELAND ØYSTEIN M2 30 430 

KVAMEN  ANN HELEN D2 30 245 

 

 



ÅRETS LANGE TUR – MINST 5 TURAR PÅ FONNEHEIA 

Trekning av gåvekort på kr. 1000,- hjå Sport1.  

ETTERNAMN FORNAMN TURAR 

WAAGE GUNN 19 

GÅSVÆR ANGELICA MØGSTER 6 

STRAND HILDEGUNN 6 

BJORØY SIGNE 5 

STEINSØY  MARIANN 5 

SØRENSEN  LASSE 5 

 

 

ÅRETS KORTE TUR – MINST 5 TURAR PÅ HUSEFJELLET PÅ HERSVIK 

Trekning av gåvekort på kr. 500,- hjå Sport1.  

ETTERNAMN FORNAMN TURAR 

GÅSVÆR ANGELICA MØGSTER 10 

GÅSVÆR ALFRED 6 

GÅSVÆR PEDER 5 

HERSVIK  BJØRN 5 

HERSVIK ODDLAUG 5 

SØRENSEN LASSE 5 

 

 


