Namn:

Fodselsir: i SOLUND IDRETTSLAG

Er medlem: Ynskjer a bli medlem:
FJELLTRIMMEN - REGISTRERINGSSKIJEMA
E-post: 1. oktober 2018 - 30. september 2019
ﬂolund Idrettslag - medlemskontingent: \ :
: ___Strandafijellet
FAMILIE (foreldre + barn under 18 ar) kr 700,- F]elltrunmen
ENKELTMEDLEM - VAKSEN (fra 18 ar) kr 400,- Dombetinden Hammerstakken
ENKELTMEDLEM - BORN (under 18 &r) kr 250,- Langevatnet EeJlelin Salane
STUDENT kr 250,- g ellelinIpa g rakhellenipa
ST@TTEMEDLEM (ikkje aktiv) kr 200,- Solundil Uranipa Espa
15/ 19 Sognesjshytta
KONTONUMMER: 3847 07 00995, merk med namn . c
& % Buskay og Vardef jeller Ravnenipa
Losna Stiofiell Fonnaheia - letten
. t191 jellet :
ﬂegistreringsskjema sendast/leverast til: \ Hamnef ]ellet & i Ravnempa_- rundt
. Pollatinden Husefjellet
e Solund Idrettslag v/Kari Einen Rakevatneto Tungodden
Postboks 1 Stokkevig
6921 Hardbakke
e E-post til: info@solundil.no
o Gjenbruksbutikken Sja Kystarven-kart eller Solund-kart for meir detaljar.
e Servicekontoret i Solund kommune Informasjon om Fjelltrimmen finn ein pa www.solundil.no.
Sja og her for nar nye poster er pa plass
k Frist for innlevering: 1. november 2019 / Premiering i ulike klassar.

Skjema finnes pa www.solundil.no, Gjenbruksbutikken,
Prgv DNT sjekk UT for registrering. idrettsbygget og servicekontoret hja Solund kommune.

Last ned gratis app.

Arets store tur: TUNGODDEN - 7 turar og du er med i trekning om 1000 kr

. i gavekort.
Folg oss pa Facebook/Solund Idrettslag og Arets korte tur: RAKEVATNET - 5 turar og du er med i trekning om 500 kr

www.solundil.no. | gavekort.



mailto:info@solundil.no
http://www.solundil.no/
http://www.solundil.no/
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Arets fjelltrimturar m.o.h | peene | tal turar/dato I:::,It ,T,‘;Z,:;_
Krakhellenipa 569 50

Pollatinden 541 30

Losna (Stigfjellet) 402 30

Dombetinden 459 25

Fonnaheia 413 30

Vardefjellet 315 20

Hellelinipa 295 20

Tungodden ca.30 | 15 Arets store tur
Salane 398 15

Strandafjellet 242 15

Uranipa 133 10

Ospa 11 10

Espa (Faergy) ca.40 | 10

Buskgy ca.40 | 10

Hamnefjellet 226 10

Ravnenipa 232 10

Ravnenipa rundt 50 10

Langevatnet, Tungodden 0 10 | NY

Husefjellet, Hersvika 160 10 | NY

Sognesjghytta ca.20 | 10 | NY

Stokkevag ca.40 | 10 | NY

Kletten 153 10

Hammerstakken 159 10

Halvvegs til Sognesjphytta | ca.20 5 | NY

Rakevatnet, stikrysset 36 5 | NY Arets korte tur

Hugs a skrive i boka ogsa. Det vil bli stikk-kontroll av registrering og f@ring i bok. Berre dei som leverer skjema er med i fjelltrim-konkuransen.
Eg har registrert alle mine turar i fjelltrimmen 2018/2019:

NAMN:

F@DSELSAR:

MEDLEM I SIL:

SUM TOTAL:




